Dankesbriefe aus Kathmandu

Wie auch schon vor einem Jahr reichten die Stuhle nicht aus,
als Heike und Andreas Koinzer am 1. Februar im Erdmanns-
dorfer Landhaus Puschke in Wort und Bild rund 80 Gésten von
ihrer jingsten Reise im Herbst 2018 nach Nepal berichteten.

Doch am Beginn ihres Vortrages stand ein riesengroBes Danke-
schén der beiden Mitbegriinder von UPAKAR an die mittlerweile
40 Unterstiitzer ihres neunkopfigen Vereins. Diese helfen mit
Geldspenden oder als Paten, dass Madchen aus armen Famili-
en eine Schulbildung erhalten kénnen — Grundvoraussetzung
flr sie, einen Beruf zu erlernen und ein selbstbestimmtes Leben
zu fihren. Das ist in dem vom Hinduismus und Buddhismus
gepragten Land am Himalaya, das zu den armsten der Welt
zahlt, alles andere als selbstverstandlich. Denn Bildung ist meist
nur den Jungen vorbehalten, Madchen werden im Haus und
auf dem Feld gebraucht, werden oftmals friih verheiratet und
ziehen dann in das Haus ihres Mannes und seiner Familie.

21 Méadchen im Alter von 6 bis 14 Jahren gehen derzeit mit
Unterstiitzung des 2016 gegriindeten Vereins zur Schule.
Davon sind neun neue Patenschaften, die mit dem nepalesi-
schen Schuljahresbeginn im April 2018 dazu kamen. Die Kinder
lernen in verschiedenen Einrichtungen in der Hauptstadt
Kathmandu. Mit dem Spendengeld von UPAKAR, was Uber-
setzt ,Viel Gliick® heiBt, werden fiir sie unter anderem Schulge-
biihren, Unterrichtsmaterialien und die obligatorische Schuluni-
form finanziert. Durch Lakpa Dorje Sherpa, den zuverlassigen
Mitstreiter vor Ort, erreicht das Geld die Schulen und Familien
direkt. Er ist sténdig mit den verschiedenen Bildungsstéatten in
Kontakt, priift die Anwesenheit, bespricht Probleme und sorgt
auch daflr, dass regelméaBig die Zeugnisse der Kinder nach

Erdmannsdorf gesendet werden, um die Paten an ihrer Ent-
wicklung teilhaben zu lassen.

Auch dieses Mal hatten die Koinzers und eine Mitreisende aus
Chemnitz fiir die Madchen wieder viele liebevoll zusammen-
gestellte Geschenke von Paten und Spendern im Reisegepéck,

_die sie ihnen bei einer von Lakpa Dorje Sherpa organisierten

Zusammenkunft (ibergaben. Und auch wenn die sehr zurlick-
haltenden Kinder ihre Freude (ber die Ranzen, SuBigkeiten,
Kleidungsstiicke und Spielsachen nicht lautstark zeigten, so
war sie doch an deren Augen abzulesen. Und mancher kleine
Dankesbrief an die Helfer in Deutschland trat mit der dreikdpfi-
gen Reisegruppe den Flug zurlick in die Heimat an.

Wer UPAKAR unterstiitzen oder an einer der nachsten Reisen
nach Ne.pal teilnehmen mdochte, der findet auf der Internetseite
des Vereins die notigen Informationen: www.upakar.de.
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